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Architekturstudierende erlernen das Entwerfen
durch die Bearbeitung fiktiver Projekte. So wird je-
doch nur ein Teil der beruflichen Praxis im Studi-
um simuliert. Der Grof3teil der Studierendenschaft
wiinscht sich daher mehr Praxisbezug in der Lehre.
Diesen Wunsch machten sich einige Architekten
der Technischen Hochschule Kéln zum Anlass und
grindeten das bau.labor. Dieses Labor, bestehend
aus einem Hochschul-Professor und Mitarbeitern
verschiedener Institute, beschéftigt sich mit Themen
wie vernakuldres Bauen, kulturrelle Identitdt von
Architektur, und soziale Verantwortung von Archi-
tekten.

Aktuell ist das Labor in drei Landern aktiv und
unterteilt sich somit in bau.cameroon, bau.ethio-
pia und bau.nambia. Im Herbst 2018 ist das erste
design build Projekt des bau.labors Gberhaupt
umgesetzt worden. Dieses ist im Rahmen von bau.
namibia entstanden und stellt ein Schattendach fir
ein Spiel- und Lernbereich dar. Im Herbst 2019
trauten wir uns schlief3lich an ein etwas gréfleres
Projekt - einen offenen Lernbereich - fir die St.
Patricks School des Omomas Care Centers.

Nach der Corona Pandemie folgte diesen Sommer
2022 nun endlich wieder ein Projekt, welches aller-
dings wegen der gestiegenen Flugpreise anders
ausfallen musste. Aus ethischer Sicht ist leider keine
Reise zur Eigenumsetung vertretbar gewesen, denn
so fliessen zu viele Spendengelder in die Reisekos-
ten und damit weniger in das eigentliche Projekt.
So verzichten wir zunéichst auf eine eigene Reali-

sierung und geben die Werkplanung an ein lokales
Bauunternehmen ab. Das Projekt welches wiede-
rum gréfler zu dem vorangegangenen ist bietet
aber noch Potential fir eigene Umsetzungen durch
Studierende in Omomas in der Zukunft. Dieses
Buch dokumentiert also zundchst den Planungspro-
zess.

Das dritte Projekt widmet sich einer Problematik im
Care Center, die durch die steigende Anzahl an
Schijlern entstanden ist. Da Die Schule auch vom
namibischen Bildungsministerium hochangesehen
wird ist sie ber die Jahre stetig gewachsen, nicht
aber dquivalent dazu die Gebéude. So ist eine
neue Unterkunft fir die Jungs dringend von Néten.
Gewiinscht waren mehere Schlafréume in denen
die Jungen getrennt nach Altersgruppen ein eige-
nes Bett und eine Rickzugsmdglichkeit bekommen.

Wir néherten uns der Sufgabe zunéichst mit Re-
cherchethemen, die die Grundlage fiir die Planung
bieten sollten. Da auf dem Grundstiick mehr Riick-
zugsorte und Gebéudenahe Griinanlagen ge-
wiinscht waren beschdaftigte sich der Kurs zunéichst
mit eben solchen gebauten Beispielen.

Ansditze aus diesen liefen sich teilweise auf unser
Projekt Gbertragen und so entstanden zundchst

in Teams verschiedene Antworten in Form unter-
schiedlicher Entwiirfe. Diese wurden gemeinsam
besprochen, bewertet und schlief3lich wurde ab-
gestimmt, welche Entwurfsideen weiter verfolgt
werden sollten.



So entwickelte sich Schritt fir Schritt im Laufe des
Semesters ein Gemeinschaftsentwurf. Mit dem
Bewusstsein, als Architekt/in die Instrumente zu
kennen mit der die Raumwahrnehmung des Nut-
zers positiv beeinflusst werden kann, wurde ein
Gebdude entwickelt, das Platz fir Kreativitat und
Vielfalt 1@sst.

Meine persdnliche Motivation ein solches Projekt
mit in die Lehre zu integrieren ist bedingt durch
meine Biographie. 2010 war ich selbst Teil eines
&hnlichen Projektes in Kananga der Demokrati-
schen Republik Kongo. In einem Zeitraum von fiinf
Wochen baute eine Gruppe von Studierenden,
Professoren und Mitarbeitern der Universitéit Sie-
gen und der RWTH Aachen ein Wohn- und ein
Kiichengebédude auf dem Campus der Université
Notre Dame du Kasay. Diese Erfahrung hat mein

Studium maf3geblich gesteuert und meinen Werde-

gang geformt. So arbeitete ich in Nepal fiir eine
Hilfsorganisation und beschéftigte mich auch in

meiner Abschlussarbeit weiter mit dem Thema Bau-

en in Entwicklungsléndern.

Seit 1990 gibt es bereits viele Programme, die &n-
liche hands-on experiments erméglichen. Einige
europdische Universitéten und Hochschulen integ-
rieren Realisierungsprojekte fest in ihren Lehrplan.
Die UNESCO-Professur fir Earthen Architecture
Ubt die Architektin Anna Heringer an der TU Miin-
chen aus und stérkt den design build Fachbereich
der Fakultét. An der Universitét wurde sogar eine
neue Professur Architectural Design and Participa-
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tion geschaffen zu der der Architekt Francis Kéré
berufen wurde. Dieser Zweig gehdrt heute mit in
das Berufsfeld des Architekten und somit in die
Ausbildung.

Als Mitglied des bau.labors und Leiterin der bau.
namibia Projekte und Vorstandsmitglied des Ver-
eins Pro namibian Children kann ich meine Erfah-
rungen weitergeben und den Studierenden unserer
Fakultét ermdglichen praktische Erfahrungen in
einem neuen Umfeld zu sammlen. Dabei bewegt
sich der Wissensfluss in zwei Richtungen, denn im
Fokus steht der Austausch zwischen den Kulturen
aber auch zwischen Architekten und Nutzern. Die
Méglichkeit -beiderseits- seinen Horizont zu erwei-
tern, neue Arbeits- und Lebensweisen kennenzuler-
nen ist sehr bereichernd.

Erfolgreich ist das Projekt, da die Studierenden
durch die Teilnahme wichtige, neue Erfahrungen
gemacht haben. Vieles werden sie auf ihren eige-
nen Weg mitnehmen und Manche, so denke ich,
wird das Thema wie auch mich nachhaltig beglei-
ten. In diesem Sinne learn.create.spread.

M.A. Architektur Sarah Jarosch



DANKSAGUNG

?’AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA'

An dieser Stelle mdchte ich mich bei den Unter-
stitzern des Projektes herzlich bedanken.

Zundichst sei dem Hauptspender Thomas Schwartz
ein grofler Dank ausgesprochen. Die grof3zigige
Unterstitzung wird die Umsetzung der Planung zu
einem grof3en Teil abdecken.

Bedanken mdchte ich mich vor allem bei den
engagierten Studierenden, die mit tollen Ideen das
Projekt geformt und die Planung sorgftiltig ausge-
arbeitet haben.

Im Bezug auf die Umsetzung vor Ort méchte ich
ganz herzlich Kurt Rust danken, der uns mit sei-
nem professionellen und persénlichen Engagement
bei der Realisierung unterstiitzen wird.

Falls Sie neugierig geworden sind und das Projekt
ebenfalls unterstitzen méchten wenden Sie sich bit-
te an unser Back Office unter mail@pro-namibian-
children.de oder telefonisch unter +49 0221/25
90 18 87. Jede Spende hilft und kommt an!

Herzlichst,
M.A. Sarah Pallischeck
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Das bau.labor arbeitet seit Februar 2017 mit dem
Verein Pro Namibian Children e.V. aus K&In zu-
sammen und wird in diesem Zusammenhang zu
bau.namibia. Der Verein hat es sich zur Aufgabe
gemacht Kindern und Jugendlichen im Siden Na-
mibias Zugang zu Bildung und einer Ausbildungs-
grundlage zu ermdglichen. Inzwischen rund 170
Waisenkinder zwischen 6 und 16 Jahren finden
dort einen Ausbildungs- und Aufenthaltsplatz.
Neben der St. Patricks Primary School beinhaltet
die Anlage Schlafgebéude fir die Médchen und
Jungen, zwei fir die Volontére, sowie eine grof3e
Kiiche und Waschhéuser.

Seit 2013 verfigt das Omomas Care Center tber
einen kleinen Garten, in dem erste Versuche des
Obst- und Gemiiseanbaus getestet wurden. Neben
dem Aspekt der Produktion von frischem Gemiise

for den eigenen Verbrauch, liegt der didaktische
Ansatz im Wiedererlernen des fast vergessenen
Knowhows von Anbau- und Verarbeitungstechni-
ken von Lebensmitteln. Die Kinder erlernen dabei
die einzelnen ,Bausteine” des Anbaus und der
Verarbeitung, wie sden, ziichten, ernten, reinigen,
lagern und verarbeiten.

Diese Bausteine haben unterschiedliche réumliche
Anspriiche, die in Zusammenarbeit mit den Studie-
renden der Fakultét fir Architektur ausgearbeitet
werden sollen. Hierfir gab bau.namibia im Som-
mersemester 2017 erstmals zwei Stegreifentwiirfe
heraus.

Nach der ersten Sondierungsreise von Prof. Peter

Scheder und Sarah (ehem. Pallischeck) Jarosch
im Oktober 2017 fihrten neue Erkenntnisse und
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Eindriicke der Reise zu weiteren Projekten. Den
Studierenden sollte weiterhin die Arbeit an den
spannenden Aufgaben des Waisenhauses ermég-
licht werden.

So entstand zundchst im Sommersemester 2018
das Wahlmodul unter dem Namen learn.crea-
te.spread. In diesem Seminar unter der Leitung von
der wissenschaftlichen Mitarbeiterin Sarah Jarosch

erarbeiten die Studierenden Entwiirfe fir ein Schat-

tendach, welches im September 2018 erfolgreich
durch Studierende umgesetzt wurde (siehe linkes

Bild).

Ein Jahr spéiter wurde ein weiteres Projekt durch
Studierende der Th Kéln erfolgreich umgesetzt.

Hier bestand die Aufgabe darin angrenzend an
den Schulbau ein offenes Klassenzimmer zu kre-

ieren und zu gestalten. Dieses wurde vor Allem zu
Zeiten der Pandemie umfangreich genutzt.

Nun -im Sommer 2022- wurde das dritte Projekt,
die Erweiterung des Schalfhauses der Jungen ge-
plant und soll alsbald umgesetzt werden.
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Nach den Erfolgen der letzten Projekte in Omo-
mas im September 2018 und 2019 hatte sich die
Neugier der Studierenden vervielfacht. Schon
wahrend der Ausstellungen zu den vergangenen
Projekten bekundeten viele Studierende ihr Inter-
esse an einem Folgeprojekt. So war der Ansturm
erneut grof3, als das neue Wahlmodul fir das
Sommersemester 2022 iber das rechts abgebil-
dete Plakat angekiindigt wurde. Die hohe Anzahl
an Interessenfen machte erneut deutlich, dass eine
solche Art von Projekt und Redlitétsbezug einen
grof3en Wunsch der Studierendenschaft darstellt.

Das Ziel des bau.labors ist es pragmatisch und
funktionelle Projekte zu erarbeiten, d.h. sich mit
vorhandenen Ressourcen wie lokalen Materialien,
heimischer Konstruktionen und ortsspezifischer
Bautypen zu beschéftigen und diese in der Ge-
meinschaft weiterzuentwickeln und zu Gberformen.
Durch das Zusammenarbeiten von Architekten und
der lokalen Bevélkerung steht die Vergewisserung
der eigenen Ressourcen und des kollektiven Wis-
sens vor Ort im Fokus. Der 6konomische Aus-
gangspunkt ist zwingend und bedingt die Ausein-
andersetzung mit dem lokalen Kontext.

Das Modul gliedert sich in drei Abschnitte. Begin-
nend mit der Analyse verschiedener Recherchethe-
men, weiter zur eigenen Entwurfsidee, bis hin zu
einem Gemeinschaftsentwurf und dessen Werkpla-
nung.
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Wahlpflichtmodul
fur Master- und Bachelorstudierende

auf llias unter
SS 22 4540 PLANEN - Namibia

design-build Projekt
Entwurf mit Realisierung in Omomas, Namibia
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Hintergrund

Das Omomas Care Center, rund 200 km sidlich
von Windhuk, hat es sich zur Aufgabe gemacht,
beinahe 200 benachteiligten Kindern im Alter

von 6-15 Jahren Zugang zu einer schulischen
Ausbildung zu er- méglichen und diese auf die
Herausforderungen eines selbstbestimmten Lebens
vorzubereiten. Bildung, Sozialkompetenz und
Personlichkeitsstcirke sowie landwirtschaftliche

und handwerkliche Féhigkeiten bil- den dabei die
Grundlage fir ein chancenreiches Leben in Na-
mibia. Bildung zu erméglichen bedeutet hier vor
allem auch, die Kinder zuverléssig dorthin zu ho-
len, wo Bildung erfahren werden kann. Aufgrund
der lokalen Infrastruktur ist die ganzjéhrige Unter-
bringung, Organisation regelméfliger Heimfahr-
ten sowie die liebevolle tégliche Versorgung und
Betreuung der Kinder ein wesentlicher Bestandteil
der Projektarbeit. Das Omomas Care Center wurde
durch den in K&In ansdssigen Verein Pro Namibian
Children e.V. 2003 gegriindet und seit 2005 stetig
baulich erweitert. Neben der St. Patricks Primary
School beinhaltet die An- lage drei Schlafgebdude
fir Madchen und eines fiir Jungen, Unterkiinfte fir
Leher®innen, zwei weitere fir die Volontare, sowie
eine grofde Kiiche mit Speisesaal und Waschhéu-
sern. Seit 2013 verfigt das Omomas Care Center
Uber einen Selbstversorger-Gemiise-Garten, der
erfolgreich von angestellten Gértnern ge- meinsam
mit den Kindern bewirtschaftet wird. Hier werden
den Kindern im Sinne des Leitgedankens ,Hilfe zur
Selbsthilfe” lebensnahes Wissen und damit wichti-
ge Bausteine an die Hand gegeben. Aufgrund der

Néhe zum Aquator steht die Sonne senkrecht und
mit einer grof3en Kraft zur Erde. Schatten ist also
ganz- jGhrlich ein wichtiges Thema in Omomas.
Deshalb findet sich dieser Nutzen in den beiden
bereits von der TH verwirklichten Projekten im Care
Center immer wieder.

Aufgabe

Die Aufgabe besteht darin fir die Jungs des
Omomas Care Centers zwei weitere Schlafséle zu
planen. Diese sollen sich in unmittelbarer Néhe
zum Bestandsschlafhaus befinden oder direkt an
den Bau an- schlief3en. Der Anlass ist zum Einen
der Bedarf an weiteren Schléfpléitzen zum Ande-
ren die &lteren von den jingeren Jungs réumlich
zu trennen. Insgesamt missen 25 weitere Schlaf-
plétze geschaffen werden. Diese sollen sich in 4er
Gruppen (Etagenbetten) sortieren, sodass es nicht
mehr ein grofler Raum ist sondern die Kinder mehr
Riickzugsméglichkeiten haben. Dies soll unterstiitzt
werden durch eine kleine Le- seecke und einen
zentralen Bereich, der als Aufenthaltsraum dient.
Die Schlafplétze missen alle Zugang zu einem WC
fir die Nacht haben. Desweiteren muss ein kleiner
privater Raum mit eigenem Bad fir eine Aufsichts-
person bericksichtigt werden, die jederzeit Zu-
gang zu den Schlafsélen hat. Insgesamt sollte das
Projekt nachhaltig aber auch kostengiinstig geplant
werden, sodass die Baukosten nicht viel héher als
35.000 Euro ausfallen.

Ziel
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Das Ziel des Moduls besteht darin, sich in einem  schrittweise gendhert. Diese werden gemeinsam
zundchst unbekannten Umfeld mit alternativen in der Gruppe diskutiert und bewertet, sodass aus
Materialien und Konstruktionsmethoden in einer  den verschiedenen Anscitzen gemeinsame Aus-
Tiefe zu beschdftigen, dass eine Realisierung inkl.  gangspunkte formuliert werden, die in dem Ge-
Materialbeschaffung und Baustellenvorbereitung ~ meinschaftsentwurf weiter entwickelt werden sollen.
moglich wird. Diesem Ziel wird sich in mehreren  Dieser Gemeinschaftsentwurf soll das Fundament
Schritten gendhert. Zundchst setzen sich die Teil-  des Endpro- duktes sein auf dessen Grundlage
nehmer®innen im Selbststudium an- hand einer eine Ausfihrungsplanung, also inkl. Konstruktions-
Gliederung mit verschiedenen Recherchethemen methode, Massenermittlung, Logistik und Organi-
auseinander. In Form von Referaten werden so alle sation erstellt wird. Der Kern des Moduls besteht
auf den gleichen Kenntnisstand gebracht. Die Re-  daraus zu verstehen, dass der Bau einen Prozess
chercheergebnisse sollen als Grundlage fir die Be- darstellt, der durch verschiedene Umsténde oder
arbeitung der Entwurfsaufgabe dienen. Im néichs-  Baubeteiligte und deren Interessen beeinflusst wird.
ten Schritt werden Vorent- wiirfe in Kleingruppen ~ Durch die verbindliche Planung bis hin zur Um-
entwickelt und sich der potentiellen Lésung so setzung erkennen die Studierenden die Verantwor-
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tung, die ein/e Architekt/in trigt. Diese liegt nicht aus gewonnene Erkenntnisse werden gemeinsam
nur darin ein Werk zu schulden, sondern ebenfalls gruppiert und vertieft. Ziel ist es die verschiedenen
die soziale Verantwortung die kulturelle Identitét zu Ansétz zu einem Ge- meinschaftsentwurf zu for-
beriicksichtigen und dem Nutzer ein sinnvolles Ge- men.
béude zu erstellen. Diese sollen in den Bauprozess
eingebunden werden, um einen Wissensaustausch  Teil Ill Gemeinschaftsentwurf und Werk-
zu gewdhrleisten, der eben- so die sinnvolle Nutz-  planung
barkeit des Gebdudes scharft wie die Umsetzung.

Dieser Gemeinschaftsentwurf ist die Grundlage fir

Teil | Recherche die Umsetzung des Projektes. Somit ist es wichtig
Gruppen zu bilden, die sich in der Werkplanung
01_ traditionelle nomjbische Architektur (und verschiedenen Themenbereichen wid- men und
zeitgendssische Ubersetzung anhand von  fir das Projekt die Experten darstellen. Planungs-
Beispielen) grundlagen, wie Maf3e, Bestandspld- ne und vor
02_  Architektur + Begriinung (Schatten vertikal ~ Ort verfigbare Materialien stehen lhnen im llias
/horizontal) Ordner zur Verfigung.

03_  Hochbeete in Afrika + Nutzpflanzen
04_  organische Architektur und Atmosphdre Abgabeleistung
05_  Sonnenstand, Luftzirkulation, Material

06_  Kompositionen von Baukdrpern (Dorf- in Kleingruppen:
charakter) Referat zu Recherchethemen (+ aufgearbeitet fir
07_  Architektur namibischer Lodges (Material)  Publikation) Vorentwurf in Pléinen und Modell (M
1:100)

Teil 1l Vorentwirfe in Kleingruppen

in der gesamten Gruppe:
Im ndchsten Schritt kénnen die Rechercheerkennt-  Visualisierungen, Grundrisse, Ansichten und
nisse und gesammelten Inspirationen in einem Schnitte (M1:100) Konstruktionsdetails (M1:20/
Vorentwurf Anwendung finden. Konkreter Ort fir ~ M1:10) isometrische Darstellung, Modell
die Planung ist der markierte Bereich rund um den  (M1:100), Materialliste und ggf. Kalkulation
Schlafsaal der Jungen. Die Fléche verfigt iber
zwei schdne Bestandsbdume, die bereits einen
Teil verschatten und erhalten bleiben sollen. Diese
Vorentwiirfe werden von den Verfas- ser®innen der
gesamten Gruppe vorgestellt und diskutiert. Dar-
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Herero Nama

Die Herero siedeln im Norden des heutigen Nami- Das Volk der Nama, welches im Siden

bia. Namibias lebt, baut hauptséichlich Hitten, beste-
Sie bauen hauptscchlich mit Lehm in dieser Region hend aus einem Untergerist aus langen Asten und
ist der Boden durch die erhdhte Feuchtigkeit sehr ~ Zweigen, auf das verschiedene Matten

lehmhaltig. befestigt werden.

Durch Aufbereitung des Lehmbodens kénnen teil

weif3e auch Steine geformt werden, die sich zum

Bauen verwenden lassen.’

1 https://akoeln.de/wp-content/uploads/2019/11/bau.na-
mibia-1.0-I-learn.create.spread-EntwurfExkursion-SoSe-18.

pdf 1https://dewiki.de/Lexikon/Nama_(Volk)
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Himba Damara
Die Hauser der Himba sind Kegelférmig Damara Hitten werden meist aus einzelnen Pféhle
angelegt. Wie auch die Herero, bauen die Himba  zusammengebunden, welche dann in den Boden
mit Lehm und Dung. gerammt werden.
Da die Himba mit ein nomadisches Volk sind und  Die Hijttenwénde werden dann mit Ried verknotet
ihrem Vieh zwischen den Behausungen umher- und verbunden.
ziehen, sind einige Hiitten nur wihrend bestimmter Von auBen werde die Wénde mit Borkenrinde ver-
Jahreszeiten bewohnt. kleidet.'

1 https://www.deutschlandfunk.de/himba-nomaden-leben- 1 https://www.bwana.de/blog/damara-verhuettung-nach-
wie-vor-500-jahren-100.html suedtirol.html
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Die finnisch evangelisch-lutherische Kirche in Olu- Der Erweiterungsbau der Gando Primary School
konda wurde 1870 gegriindet und ist heutzutage in Burkina Faso, geplant vom Architekten Francis
ein Museum. Kéré, bietet neue Klassenrdume fiir die Schule. Inte-
Der Bau der Kirche geht zuriick auf den finnischen ressant ist, dass fir den Bau lokale Baumaterialien
Missionar Martti Rautanen, der in den 1870er Jah- verwendet wurden. Darunter zéhlen z.B. die Steine
ren erstmals nach Olukunda reiste. fir das Fundament, die mithilfe der Bewohner in der
Die Architektur der Kirche greift auf traditionelle Umgebung gesammelt wurden und der Lehmboden
Bauweisen der afrikanischen Vélker zuriick und be- des Gebdudes.

ricksichtigt die vor Ort zu findenden Materialien.

Das Gebdude ist ein langlicher Kubus mit einem Auch das Dach aus Blech ist so konzipiert, dass die
Dach aus Stroh und Asten, welches Gber das Ge- Luft zirkulieren kann und die Klassenréume nicht
béude herrausschaut und von Holzstémmen gestiitzt Gberhitzen.!

wird.!

1 https://namibiafocus.com/150-jahre-namibia-finnland/  https://www.ad-magazin.de/article/gruener-wird-s-nicht
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Die Lycée Schorge Secondary School, ein Gebdéiu-
de geplant vom Architekten Francis Kérg, liegt in
Burkina Faso im Westen Afrikas. Der organisch
ausgeprdgte Bau dient als Bildungseinrichtung und
besteht aus neun Modulen, die radial um einen In-
nenhof angeordnet sind.

Fir den Bau wurden hauptséchlich lokale Baumate-
rialien verwendet, wie z.B. die Wande aus lokalem
Lateritstein, welches aus der Erde gewonnen wird
und zum Vorteil hat, dass Sonnenstrahlen und Hitze
absorbiert werden.

An der duf3eren Seite umhiillt eine zweite Fassade
aus vertikalen Elementen aus heimischen Eukalyp-
tusholz das Gebéude und sorgt fiir verschattete Zwi-
schenréume vor den Klassenzimmern. Diese verti-
kale “Wandstruktur*aus Asten erinnert stark an die
tradionelle Bauweise der afrikanischen Hitten.!

Verfasser
Nicolas Dick
Kevser Giindogdu

https:/ /www.kerearchitecture.com/work/building/lycee-
schorge
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VERSCHATTUNG DURCH BEGRUNUNG

Rankpflanzen

Die beliebteste Art der Begriinung in der westlichen
Architektur ist die Begrinung durch Rank- und
Kletterpflanzen. Diese kénnen entweder an der
Fassade oder an Draht- oder Seilkonstruktionen
hochgefishrt werden.

Der Vorteil von Kletterpflanzen ist, dass diese
horizontal und vertikal wachsen und so Schatten
spenden kénnen. Um nicht unnétig wichtige Was-
serreserven zu verschwenden, sollte man auf Pflan-
zen zuriickgreifen die auch ertragreich sind, wie
beispielsweise Weinranken, Bohnen oder Erbsen
oder solche Pflanzen die mit wenig Wasser aus-
kommen. Man sollte jedoch darauf hinweisen, dass
diese Pflanzen nicht alle heimische Pflanzen sind
und aufgrund der klimatischen Bedingungen nicht
immer Friichte tragen.

Bepflanzung in Hochbeeten

Eine andere Mdglichkeit Schatten durch Begriinung
zu schaffen, ist durch heimische Pflanzen wie Gra-
ser oder Nutzpflanzen die in die Hohe wachsen,
wie beispielsweise Mais, Weizen oder Hirse. Diese
kénnen in Hochbeeten angepflanzt werden und
bieten so vertikale Verschattung. Die Hochbeete
kénnen auflerdem beliebig auf dem Gelénde plat-
ziert werden und bringen neben einer ertragrei-
chen Ernte auch noch den Vorteil, dass die Kinder
an lhnen das Gértnern lernen kénnen.
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VERSCHATTUNG DURCH ARCHITEKTUR

Ziel der Verschattung durch Architektur ist es, ver-
schattete Réiume zu schaffen um den Schijler*innen
einen kihlen Riickzugsort bieten zu kénnen. Mit
Hilfe den in Namibia zu Verfiigung stehenden
Baumaterialien und Bauarten sind das Budget und
die Baukosten zwei Ausschlag gebende Faktoren,
die in der Planung von Anfang an mit in Betracht
gezogen werden sollten.

VERTIKALE VERSCHATTUNG

Eine Mdglichkeit, um Verschattung durch Archi-
tektur zu ermdglichen ist es ein Lochmauerwerk
auszubilden. Der Vorteil eines Lochmauerwerk ist
es, das man ein RaumsbschliefBendes Element hat,
das trotzdem lichtdurchl@ssig ist. Auf3erdem ent-
steht zusdtzlich eine Durchliftung des Innenraums
und der Blickbezug von Innen nach Auf3en.
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Um mit vertikalen Elemente Schatten zu erzeugen,
kénnte man Tréger so anordnen, dass sie einen
hohen Schattenanteil produzieren ohne den Raum
nach oben zu schliefBen. Gléser oder transparentes
Plastik im Dachbereich zu verwenden kénnte den
Nachteil der Lichtbiindlung mit sich bringen. Trans-
luzente Elemente hingegen wéren eine Mdglichkeit
aber in der Anschaffung und im Transport sehr
kostenintensiv, zusditzlich féllt dadurch die Maglich-
keit der Luftzirkulation weg.

Eine weitere Mdglichkeit wéire, mit Dachiiberstén-
den zu arbeiten. Diese Variante ist in vielen an-
deren afrikanischen Léndern sehr beliebt, da dies
eine einfache und kostengiinstige Losung ist. Indem
man das Dach auf eine nicht geschlossen Konst-
ruktion stellt kommt im Innenraum eine gute Luftz-
rikulation zustande, wodurch dort die klimatischen
Bedingungen verbessert werden.



FAZIT

Abschlieflend lasst sich sagen, dass Verschattung
durch Architektur wahrscheinlich am einfachsten
umzusetzen ist und wenn man Baumaterialien aus
der Umgebung nutzt auch noch am giinstigsten.
Durch Begriinung Schatten zu erzeugen ist jedoch
mit den richtigen Tricks und Mitteln auch machbar.
Wenn Nutzpflanzen als Verschattung eingesetzt
werden, bringen diese auch noch Nahrung fiir die
Menschen. Es ist jedoch nicht ganz klar wieviel
Ertrag diese bringen, da die meisten Nutz-Rank
Pflanzen nicht fir das namibische Klima ausgelegt
sind. Daher sollte man, wenn Wasser eine Mangel-
ware ist, mit endemischen Pflanzen arbeiten wie
beispielweise Grésern.

Verfasser®innen
Linda Glesius
Niklas Kotulla

VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAV%

Quellen:

https:/ /www.archdaily.com/603746/in-praise-of-shadows-pitsou-kedem-
architects/ 54effa76e58ecea943000168-kidron_041-jpg
https://svenjabercht.wordpress.com/architecture/

https:/ /www.archdaily.com/892125/the-house-of-secret-gardens-spasm-
design/5acalc62f197cc8498000079-the-house-of-secret-gardens-spasm-
design-photo

https:/ /www.ignant.com/2021/10/14/with-texture-light-and-shadow-in-
mind-mf-arquitetos-designs-an-astonishing-villa-in-brazil/

https:/ /www.afrikaalacarte.de/reiseziele/namibia/laenderinformationen_
namibia/flora-fauna.htm

https:/ / graftlab.com/projects/ affordable-housing-namibia

Bildquellen:

https:/ /de.wikipedia.org/wiki/Welwitschie

https:/ /de.wikipedia.org/wiki/Hoodia_gordonii

https:/ /www.saga-photography.de/photoblog/2012/06/rausch-der-ko-
echerbaeume-vol-ii/2lang=de

https:/ /www.travelontoast.de/namibia-wueste-duenen-safari/15-3-nami-
bia-kalahari-wueste-kameldornbaum/

https:/ /www.baumschule-hummel.com/weinreben/

https:/ /de.wikipedia.org/wiki/Mais

https:/ /de.wikipedia.org/wiki/Mais
https://pixnio.com/de/landschaften/wusten/landschaft-shortgrass-wiese-
trocken-gras-wuste-landschaftlich

https:/ /www.archdaily.com/892125/the-house-of-secret-gardens-spasm-
design/5acalc62f197cc8498000079-the-house-of-secret-gardens-spasm-
design-photo

https:/ /www.ignant.com/2021/10/14/with-texture-light-and-shadow-in-
mind-mf-arquitetos-designs-an-astonishing-villa-in-brazil/

https:/ /www.namibian-naturals.de/blog/post/makalani-nuesse. html
https:/ /de.wikipedia.org/wiki/Mais

https:/ /de.wikipedia.org/wiki/Mais

https:/ /pixnio.com/de/landschaften/wusten/landschaft-shortgrass-wiese-
trocken-gras-wuste-landschaftlich

https:/ /www.archdaily.com/892125/the-house-of-secret-gardens-spasm-
design/5acalc62f197cc8498000079-the-house-of-secret-gardens-spasm-
design-photo

https:/ /www.ignant.com/2021/10/14/with-texture-light-and-shadow-in-
mind-mf-arquitetos-designs-an-astonishing-villa-in-brazil/

https:/ /www.namibian-naturals.de/blog/post/makalani-nuesse. html



HOCHBEETE+
NUTZPFLANZEN

XAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA'

Grundnahrung Afrika

Die landwirtschaftlich nutzbare Fléche Afrikas ist
beispielsweise sechsmal so grof3 wie die Europas.
Doch wéhrend Europa mehr produziert als es ver-
braucht, sind insbesondere Nord- und Ostafrika auf
Importe angewiesen. Rund ein Viertel des benétig-
ten Getreides bezieht Afrika von anderen Kontinen-
ten.

Durch die Vielfalt der Natur und die geschichtliche
Entwicklung gibt es in Afrika sehr unterschiedliche
Formen landwirtschaftlicher Nutzung. Die Karte
ermdglicht einen Uberblick zur Bodennutzung. Sie
zeigt die Ausdehnung des Kultur- und Weidelandes
sowie die Verbreitung der angebauten Nutzpflan-
zen.

Anbauzonen

Anhand der Karte erkennt man die parallel zu
den Breitenkreisen verlaufenden Vegetationszonen
zwischen der Sahara und der Lundaschwelle. Die
Lundaschwelle ist ein Gebirge, das sich siidlich von
Luanda ausbreitet. Auf den immergriinen Regen-
wald des Kongobeckens und die Monsunwaldres-
te Westafrikas folgt ein Feuchtsavannengirtel. An
ihn schlief3t sich eine breite Zone von Trocken- und
Dornstrauchsavannen an. Wiisten und Halbwiisten
erreichen in der Sahara die Grof3e eines ,Konti-
nentes”. Am Horn von Afrika, in Ost- und Sudaf-
rika sind Teile der Kistenzone und des Binnenlan-
des wistenhaft. Das Hochland von Athiopien und
das Ostafrikanische Hochland zeigen eine vertika-
le Landschaftsgliederung, das heif}t, dass sich die
Landschaft mit den Hohenstufen der Gebirge ver-

andert.

Nutzpflanzen als Grundnahrungsmittel
Die zonale Anordnung der Klimagebiete und ihre
Hohengliederung schlédgt sich auch in der Verbrei-
tung der Nutzpflanzen nieder: Bei den Nahrungs-
mitteln sind dies vor allem Maniok und Kochbanane
in der Regenwaldzone, Yams in der Feuchtsavanne,
Hirse und Erdnuss in den Trocken- und Dornstrauch-
savannen. In den subtropischen Winterregengebie-
ten, zum Beispiel an der Mittelmeerkiiste, ist der
Weizenanbau weit verbreitet. In den subtropischen
und tropischen Halbwiisten und Wiisten findet man
haufig Dattelpalmen. Auf den Hochléndern sind
Mais, Bohnen und Sifkartoffeln wichtige Grund-
nahrungsmittel.

Die Grundnahrungsmittel der ostafrikanischen Er-
ndhrung sind reich an Eiweif3 und damit séttigend.
Allerdings ist der reine Maisbrei ohne Ergénzung
durch Gemiise oder Fleisch bzw. Fisch recht néhr-
stoffarm. Denn Sattsein kann nicht mit ausreichender
Ndhrs’roffversorgung g|eichgesetzt werden. Mange|-
erndhrt wird definiert als ein Defizit an einer oder
mehreren Néhrstoffen, ohne dass die Energiezufuhr
zu gering ist. So ist Maisbrei als Grundnahrungs-
mittel aufgrund seines Eiweif3gehaltes séttigend und
deckt den Energiebedarf der Menschen, versorgt
die Ostafrikaner aber nicht mit geniigend lebens-
wichtigen Nahrstoffen. Dieses Phénomen wird als
versteckter Hunger’ bezeichnet. Laut der Weltge-
sundheitsorganisation (WHO) sind ca. 2 Milliarden
Menschen von verstecktem Hunger betroffen. In Ent-
wicklungsléndern betrifft es fast jedes zweite Kind
unter finf Jahren.
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Datteln + Weizen

Mais + StfBkartoffel + Bohnen
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fir die landwirtschaftlichen Exportprodukte dar.
Insbesondere durch die steigende Nachfrage nach
Palm&l werden wertvolle Lebensréume des tropi-
schen Regenwalds fir die Ausweitung von Planta-
gen zerstort.

Landwirtschaft in Trockenréumen

Schlagt man in einem Geographielexikon den Be-
griff , Trockengebiete” nach, so wird einem kurz er-
|Gutert, dass es sich hierbei ,,um ein Gebiet handelt,
in dem arides Klima herrscht”. Arides Klima wie-
derum ist definiert als ,ein Klima, dessen mittlere
ichrliche Verdunstung, die mittlere jchrliche Nie-
derschlagsmenge Ubersteigt”. Mit anderen Worten
heif}t dies, sobald die Verdunstung hsher ist als
der Niederschlag, spricht man von aridem Klima.
Nordlich der Sahelzone bestimmen Trockenréume
die Bedingungen fiir die Landwirtschaft. Sie ist dort
an das Grundwasser und den Nil gebunden (Oa-
senlandwirtschaft). Die traditionellen Oasen befin-
den sich immer auf topographisch tief gelegenen
Flchen.Um das vorhandene Wasser gerecht auf
die gesamte Oasenfléche zu verteilen, gibt es in je-
der Oase ausgekligelte Verteilungssystem, die eine
gleichméBige Wasserzufuhr zu den Agrarfléichen
bieten. Nur in einzelnen Rdumen nérdlich des At-
lasgebirges und am Mittelmeer ist Ackerbau auch
ohne Bewdisserung moglich. Trotz der engen réum-
lichen Grenzen der Anbaugebiete ist die Landwirt-
schaft in diesem Teil Afrikas sehr produktiv und ein
wichtiger Wirtschaftsfaktor.

Exportpflanzen Afrika

Auch die vorwiegend exportorientierten Nutz-
pflanzen lassen sich nach den Landschaftszonen
und Hahenstufen gliedern: In der Regenwaldzone
Uberwiegen Olpalmen als Fett liefernde Pflanzen
sowie Kakaobaum und Kaffeestrauch als Genuss-
mittelpflanzen. Fir den Handel werden vor allem
in Zentralafrika Kautschukbdume gepflanzt. Der
Name bedeutet Trdne des Baums, denn Naturkaut-
schuk, den man auch Latex nennt, wird gewonnen,
indem man die Rinde des Kautschukbaums anritzt.
Die Savannen sind die Herkunftsgebiete von Baum-
wolle und Erdnuss. In den hdher gelegenen Gebie-
ten liefern Strauchkulturen den wertvollen Arabica-
Kaffee und Tee. Im &uBBersten Norden und Siden
des Kontinentes werden zudem Zitrusfriichte und
Wein angebaut. Die meisten landwirtschaftlichen
Produkte werden als Rohstoffe aus den afrikani-
schen Landern exportiert und in den Importléndern
aufbereitet und weiterverarbeitet. Den geringsten
Aufwand machen dabei tropische Friichte und Kaf-
fee, der vor dem Verkauf an die Endverbrauchen-
den lediglich noch gerdstet werden muss. Anders
sicht es zum Beispiel mit dem Kautschuk oder dem
Palms| aus. Diese Rohstoffe werden fir die Produk-
tion von Gegensténden, Betriebsmitteln oder Nah-
rungsmitteln genutzt. Der Export von Lebensmitteln
ist fur Afrika und seine B&uerinnen und Bauern eine
wichtige Einnahmequelle, die allerdings auch fir
eine starke Abhéingigkeit sorgt. Viele afrikanische
Regionen leben fast ausschlief3lich vom Anbau fir
den Export und kénnen nur dank ihrer Abnehmer-
schaft im Ausland wirtschaftlich existieren.

Ein dkologisches Problem stellen die Anbaufléchen
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Wein + Zitrusfriichte

Kautschuk

Olpalmen + Kakao + Kaffee

Baumwolle + Erdnisse

Arabica Kaffee + Tee



;AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA'

Tofeltrauben + Wein \



Grundnahrung Namibia

Aufgrund seiner Klimabedingungen ist Namibia
kein Land, in dem Ackerbau im groflen Stil betrie-
ben werden kann. Das Land erhélt nur sehr wenig
Niederschlag: Im Siiden ist dieser besonders spér-
lich. Im Allgemeinen fallen Niederschlége haufig
als Platzregen und ein grofler Teil des Wassers
versickert sofort. Ackerbau ist vor allem im Mais-
Dreieck bei Tsumeb, Grootfontein und Otavi még-
lich sowie am Fluss Oranje und bei Mariental am
Hardap-Damm, dem gréften Staudamm des Lan-
des. Hier werden Weizen, Hirse sowie Gemiise und
Obst angebaut. Landesweit sind rund 250 kom-
merzielle Farmer aktiv. Dennoch: Der Getreidean-
bau reicht in Namibia nicht zur Selbstversorgung.
Etwa zwei Drittel seines Bedarfs muss das Land aus
Siidafrika importieren. In den nérdlichen Landestei-
len mit den hsheren Niederschléigen und wasser-
fihrenden Grenzflissen besteht grofles landwirt-
schaftliches Potenzial, das jedoch noch ausgebaut
werden muss. Die Tierhaltung zur Erzeugung von
Fleisch auf natirlichen Weiden ist der wichtigste Be-
triebszweig der namibischen Landwirtschaft.

In den letzten Jahrzehnten hat sich in der namibi-
schen Wiiste am Grenzfluss zu Sidafrika eine neue
landwirtschaftliche Spezialitét entwickelt: Tafeltrau-
ben. Die Qualitét der Trauben wird durch das KIi-
ma im Gariep-Flusstal und den Mangel an Nieder-
schlégen beginstigt. Der Weinanbau in der Region
ist ein lukrativer landwirtschaftlicher Betriebszweig,
der sich immer schneller ausbreitet. Namibia zé&hlt
aufgrund der klimatischen Extrembedingungen zu
den kleinsten Weinbaugebieten der Erde.

VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAV%S

Quellen:

https://www.heimatundwelt.de/kartenansicht.
xfp?arﬂd=978-3-] 4-100265-2&seite=126&id=22203&kar-

tennr=1
http:/ /www.namibiatravelreisen.com/agriculture.htm

https:/ /www.goruma.de/laender/afrika/namibia/namibia-
pflanzen

https:/ /www.sofatutor.com/geographie/videos/ afrikas-
landwirtschaftliche-exportprodukte

http:/ /www.rene-finn.de/Referate/trockengebiete. html
https:/ /stay-stiftung.org/ernaehrung_in_afrika/

https:/ /bestbed.de/naturlatex-matratzen/baum-kautschuk/
https://de.pngtree.com

Verfasserin Elena Li Schéfler
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Nutzpflanzen Wertigkeit

Zu den in Nambia fir die Nahrung der Menschen
angebauten Pflanzen gehdren der Marulabaum,
welcher einen hohen Vitamin C Gehalt liefert, die
Augenbohne, die Butterfruit mit einem hohen Pro-
teingehalt und die Perlhirse, welche auf lange Sicht
das Hauptgrundnahrungsmittel sein wird.

Ausblick:

Durch den Klimawandel kénnen viele der Grund-
nahrungsmittel wie Mais, Bohnen und Bananen in
nicht einmal 100 Jahren gar nicht m ehr angebaut
werden, in 10 Jahren treten jedoch schon die ersten
Probleme auf. Die Landwirtschaft muss sich also all-
méhlich an die steigenden Temperaturen anpassen.
Dafir ist der Anbau von Hirse am besten geeignet,
da diese hitze- sowie dirreresitent ist.
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7-15m

Fruchtfleisch wird getrocknet
oder in Brei verarbeitet

Pulver dient dem
Andicken von Suppe

Blatter als Gemiise

bis zu 18m

Friichte werden zu Ol
oder Likor verarbeitet

Friichte kénnen auch
pur gegessen werden

hoher Vitamin C Anteil

60cm

wird zu Mehl oder
Brei verarbeitet

halt nur ein Jahr

besitzt eine hohe
Trockenresistenz
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Weiterverarbeitung

Die Bewohner Namibias haben sich viele der hei-
mischen Planzen zu Nutzen gemacht, um aus ihnen
Medizin oder Handwerkskunst herzustellen.

So wird beispielsweise die Olpalme zur Herstel-
lung von Kosmetika oder Reinigungsmitteln ange-
pflanzt, die Wurzel des Kameldornbaumes hilft bei
Zahnschmerzen und die Makalani Palme, welche
im Norden Namibias wéchst dient der Herstellung
von Schmuck und Kérben, sowie der Abdeckung
der Hauser.

Futtermittel

Zu den Futtermitteln fir die Nutztiere Nambias ge-
héren vor allem die Augenbohne und Mais, da
diese verhdltnisméfBig hitzeunempfindlich sind und
man somit trotz heif3er Jahreszeiten eine ertragrei-
che Ernte bekommt.
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Verfasserin Anouk Nicola Cécilia Scheweling
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Hochbeete Misch-kul-tur
Bei der Wahl fir das Hochbeet ergeben sich eini-
ge Vorteile. Beispielsweise ist der Boden selbst ge-
staltbar, sodass der Nutzer nicht abhéngig von der
orilichen Bodenqualitéit ist. Um mit einem Flachbeet
die gleichen Ertréige zu erzielen, mijsste man eine
Fléiche von zwei- bis dreifacher Grof3e bepflanzen.
Durch seine Hohe und volle UmschliefBung ist Unge-
ziefer besser fernzuhalten und Pflanzenschutzmittel  pefinition Mischkultur
sind kaum notwendig.

Die Material- und Formvielfalt von Hochbeeten bie-
tet die Méglichkeit zur individuellen Gestaltung um
sie optimal an die Umgebung anzupassen. Zuscitz-
lich dazu ist der Standort flexibel.

Substantiv, feminin [die]
1.Landwirtschaft: Anbau verschiedener Nutz-
pflanzen nebeneinander
2.aus dem Zusammenleben verschiedener ethni-
scher Gruppen entstandene Kultur

Trotz einer kleinen Fléiche zum Anbau lohnt es
sich, eine Mischkultur zu pflanzen, da diese Art
der Bepflanzung eine Erholung des Bodens be-
wirkt.

Pflanzen der selben Familie (Starkzehrer, Mittel-
zehrer, Schwachzehrer) sollten nicht nebenein-
ander oder nacheinander gepflanzt werden, da
sie der Erde die selben Nahrstoffe entziehen.

Klassischer Schichtaufbau
VS. Homogenes Substrat

Material

Bei Hochbeeten hat man viele Méglichkeiten der
Materialwahl. Zu den géingigsten zéhlen Holz,
Kunststoff, Stein und Metall.

Da Kunststoffe, Stein und Metall nicht verrotten
sind sie witterungsbestdndig und daher wider-
standsfdhiger als Holz.

Form

Die Form kann sowohl eckig als auch rund ge-
staltet werden. Wichtig ist, dass der Nutzer leicht
an jede Stelle gelangt und das Beet eine Arbeits-
hshe von 80 Zentimeter bis zu einem Meter bie-
tet, fir angenehmes Arbeiten.
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Quellen:
https://imgix.obi.de/api/disc/cms/public/dam/Beet/
hochbeet-befuellen/hochbeet-balkon.jpg

https://image.schoener-wohnen.de/12598662/t/
wD/v7 /w480/r0/-/hochbeet-manufactum-wellblech-
iPg—-57298-.ipg

https://toom.de/fileadmin/_processed_/a/0/csm_
IMG.7136_57253¢890d.jpg

https://diy.1-2-do.com/content/uploads/pro-
iecf/1 /3/5/8/5/a7e0367cc3_1280x960-BB.JPG

https://www.mein-schoener-garten.de/sites/
default/files/styles/og_image/public/autorei-
fen-hochbeete-aufmacher-00720473-florapress.
ipg2h=c3bf4dd4&itok=Pge5-vé6x

https://www.hausbauen24.eu/hochbeet-befuellen/

https://www.meine-ernte.de/gartentipps/rund-um-den-
gemuesegarten/hochbeet/

https:/ /www.hochbeetfreunde.de/materialarten/
https:/ /www.wetter-by.de/Internet/global /themen.nst/0/
B1D35DC7FB4FFDC1C1257F710039E47520penDocu-

ment

https:/ /www.plantura.garden/gartenpraxis/hochbeet/
hochbeet-tipps

Verfasserin Lara Pauli
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Das African Keyhole - das Permakulturbeet aus Af-
rika wurde in afrikanischen Townships entwickelt,
und hat das Ziel viele Menschen mit frischem Obst
und Gemiise in kargen Gebieten zu erndhren. Es
bietet die Méglichkeit die Familien mit drei Mahl-
zeiten am Tag zu versorgen. Es wurde erfunden,
um Pflanzen mit wenig Wasser und Nahrstoffe in
trockenen Landschaftfen mit sandigem Boden auf
lange Zeit zu versorgen.

Ein African Keyhole ist eine spezielle Form des
Hochbeets, der seinen Namen aufgrund der kreis-
runden Form erhalten hat. Durch seine Einbuchtung
zur Mitte hin &hnelt der Garten aus der Vogelpers-
pektive einem Schlisselloch. Aufbau und Form des
Schlijssellochgartens entstanden unter Einfluss des
Konzepts der Permakultur'.

Verschiedene Hilfsorganisationen wie z.B. ,Send

a Cow” geben Anleitungen und meist auch eine
Grundausstattung  fir die African Keyholes in ih-
rer Entwicklungsarbeit in Afrika weiter. Die ibliche
Vorgehensweise ist es, die Expertise und die Mit-
tel zum Bau und Unterhalt der Gérten — Saatgut,
Werkzeuge, in Dirregebieten auch ein Verduns-
tungsschutz- einzelnen Haushalten zur Verfﬁgung
zu stellen, damit diese eigenstcindig Gemiiseanbau
betreiben kénnen. Dadurch soll in Regionen, in
denen sich weite Teile der Bevélkerung hauptscich-
lich von nur einer Nahrungsmittelart ernéhren, die
léingerfristige Basis fir Nahrungsergénzung gelegt
werden, um gesundheitsschadlicher Mangelernéh-
rung entgegenzuwirken. Auch die Erhdhung des
Haushaltseinkommens durch den Verkauf von Ern-
teiiberschiissen wird angestrebf?.



Aufbauschichten

Die Mauer/Umrandung besteht idealerweise aus
robusten, gerne auch wiederverwerteten Ziegel-,
Beton- oder Natursteinen. Weniger bestindig sind
Holzer (Bretter, Bohlen). Auch Materialien wie lee-
re Weinflaschen oder bunt bemalte Hohlblocksteine
sind mdglich (1).

Der Kompostbehdlter wird z.B. aus Draht, Brettern
oder miteinander verbundenen Pflécken hergestellt

(2).

Unter die Beetbefilllung wird optional ein Kanin-
chendraht gegen Wihiméuse ausgelegt, dariber
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kommt eine Schicht aus groben Asten und Zweigen
(3). Darauf folgen feinere Materialien wie gehdck-
seltes Schnittgut, (4) schliefllich ein Gemisch aus
Erde und reifem Kompost (5).

Fir den Komposter werden als Drainageschicht zu-
erst einige Steine hineingelegt, (6) darauf eine Holz-
schicht (7) und zum Schluss wird mit Kiichen- und
kleinen Gartenabféllen abgeschlossen (8). Diese
sollten natiirlich kontinuierlich nachgefillt werden.

Grofler als drei Meter sollte das Selbstversorger-
Beet im Durchmesser nicht sein, die Hohe des Kom-
posters sollte ca. 1,30m betragen®.
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Perrma‘kul-tur

Substantiv, feminin [die]
Eine Anbaumethode, deren Ziel es ist, nutzbare
Okosysteme zu schaffen, die sich selbst erhalten
kénnen’.

Definition Permakultur

Der Begriff Permakultur leitet sich ab von ~perma-
nent agriculture”, ,daverhafte Landwirtschaft”.
,Permakultur, beschreibt das Ziel: Permakultur will
mithelfen, die Lebensgrundlagen der Menschen
daverhaft zu sichern: Okologisch - Sozial - Oko-
nomisch.

Bill Mollison und David Holmgren entwickelten
das urspriingliche Konzept der Permakultur in den

1970er Jahren in Australien. Die beiden suchten
mit wissenschaftlichen Mitteln nach Ansétzen fir
eine zukunftsfahige Landwirtschaft. Die industrielle
Landwirtschaft zerstdrt Béden und schédigt Wasser-
haushalt und Artenvielfalt. Die beiden beobachteten
und analysierten weltweit Landnutzungsformen, die
im Einklang mit der Natur die Bodenfruchtbarkeit
schonten und aufbauten, kaum Abfall erzeugten
und die Artenvielfalt erhdhten. Aus ihren Beob-
achtungen entstand ein Konzept, die Landwirtschaft
nach dem Vorbild natiirlicher Okosysteme zu ge-
stalten.

Die Anwendung von Permakulturprinzipien hat
von Beginn an zur Formulierung ethischer Grund-
gedanken gefihrt. Sie gelten als Richtschnur fir
Permakultur-Projekte, sei es ein Garten-, Landwirt-
schafts- oder Forstprojekt, sei es der Bau eines Hau-
ses oder einer ganzen Siedlung. Sie lassen sich in
drei Grundséitze zusammenfassen:

,Earthcare”

bedeutet Fiirsorge fiir die Erde und das Leben dar-
auf. Die Erde wird als die Quelle allen Lebens an-
gesehen, die besonders geschiitzt werden muss.
~Peoplecare”

bedeutet Firsorge fir die Menschen. Alle Menschen
sollen das gleiche Recht auf Zugang zu den Lebens-
grundlagen haben.

~Fairshares”

meint gerechtes Teilen und begrenzten Verbrauch
von Ressourcen wie Bodenschdtzen®.
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Materialien

Ein African Keyhole besitzt eine u-férmige Grund- Beet mit Néhrstoffen versorgt. Der Behdilter kann
form mit einem Eingang zum Behéilter in der Mitte. auch aus flexiblen Zweigen und Asten gebaut wer-
Dieser Behdlter ist unten und oben offen. Man be- den, so fallt das verrottete Material von allein auf
nutzt ihn wie einen Komposthaufen. Dort werden die Beeffléiche. Jedoch verrottet der Behdilter selbst
Kiichen- und Gartenabfille hineingeworfen und ab  auch und man muss ihn j&hrlich etwas ausbessern.
und zu mit Wasser aufgegossen. Damit er feucht Durch die Zweige entsteht somit ein zusétzlich inte-
bleibt und Mikroorganismen und Regenwiirmer griertes Rankgitter. Es gibt unzéhlige verschiedene
sich wohlfthlen, sollten die Offnung mit Stroh ab- Varianten das Beet aufzubauen. Man kann es mit
gedeckt werden. Der frische Kompost rieselt unten Holz, Gartenschnitt und Karton fiillen und mit Erde
durch den Behdlter, wenn man ihn leicht anhebt. So bedecken. Die Umrandung kann aus Holz oder mit
wird das Steinen zu einem
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Hochbeet gebaut werden oder man kann es als
einen Higel belassen. Der Behdlter kann aus alten
Rohren, aus Schilfmatten oder aus gewundenen
Asten bestehen'.

Vorteile
Ein kreisrunder Schlijssellochgarten bringt vielerlei
Vorteile mit sich:

Ein Schlissellochgarten lasst sich mit den vielfdl-

tigsten Materialien bauven. Die zu investierenden
Kosten sind vergleichsweise gering und fir nahezu
jeden Geldbeutel geeignet.

Mit einem African Keyhole lassen sich selbst auf
kleinen Fléchen Pflanzen produktiv anbauen.

Der Anbau erfolgt dabei vollkommen unabhéingig
von der Beschaffenheit und Fruchtbarkeit des Bo-
dens. Sie schaffen sich einen Selbstversorger-Gar-
ten'2.



VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAAS

Quellen:
" https:/ /www.biotopicafarm.de/african-keyhole/

2 https: / /www.fao.org/ag/agn/nutrition/docs/FSNL%20
Fact%20sheet Keyhole%20gardens.pdf

3 https:/ / assets.deutschlandfunk.de/FI-
LE 8d571f6a33b01 50bc866428f80230050/origind|.
ing2t=1597577804356

* https:/ /www.selbst.de/ assets/field/image/keyhole-gar-
den-07.jpg

5 https://www. 5e|bst.de/se|bstversorqer-ga rten-keyho|e-
garden-anlegen-47725 html

¢ https:/ /encrypted-tbn0.gstatic.com/ima-
ges2q=tbn:ANd9GcQpoDbWOIhi1Fc1mOopilZ-
gLAW63_3VFIQhw8&usqp=CAU

7 https:/ /www.permakultur.de/was-ist-permakultur/

8 https:/ /www.permakultur.ch/index.php/pk-wissen/
was-ist-permakultur

? https:/ /www.garten-pflanzen.info/wp-content/up-
loads/2020/05/Garten-PflanzenKeyhole-Komposter1.

IP9

10 https:/ /www.garten-pflanzen.info/wp-content/up-
loads/2020/05/GartenPflanzenKeyholeVarianten.jpg

" https://www.biotopicafarm.de/african-keyhole/

12 https: / /www.garten-pflanzen.info/alles-rund-um-den-
sch|uesse||ochgqrten/

Verfasserin Magdalena Hansen
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ORGANISCHE
ARCHITEKTUR
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Fass School and teacher’s residence nutzt wird. Er dient als kleiner Riickzugsort im Zen-
trum der Schule, in dem die Kinder ungestdrt und

In der sehr Region in Senegal, wurde 2019 die abgegrenzt von der AUBenweH spielen kénneﬂn.
Fass School mit Lehrer Unterkiinften gebaut. Dabei AuBer.dem. en’rsfeb’r en anderes Gruppengefihl da
arbeitete die Architektin Toshiko Mori end mit der S'Eh die Klpder sich nicht auf.dem g.roBen Grund-
Anni Albers Stiftung und Le Korsa zusammen, um stiick Yerte||e'r-1, sondern gemeinsam in dem Innen-
fir bis zu 300 Schler im Alter von 5 - 10 Jah- hof spielen kénnen.

Schulrd haffen. | t besteht di
ron SChtyaume o SEnCHen, insgesdm Destent cie Von Auf3en betrachtet baut das Gebdude durch die

Koalack-Region aus iber 110 vereinzelten und ver- e Cond Fset mich dorch
streuten Dorfern. Die Fass School ist die erste Schule D‘?C orm SP‘%””R“GPU und lasst nicht ganz durch-
blicken was sich im inneren versteckt. Doch schaut

in diesem Gebiet, das neben Koranunterricht auch _ T © _
man sich das Gebduder ndher an, erkennt man wie

welliche Bildung anbietet. wichtige Wetter- und Klimafaktoren und Gestaltung
f zusammengebracht wurden.

Wo sich das Dach nach Aufen abneigt, befinden
sich im Innenhof Lichtldcher und auch andersherum.

Die ovale Form des Gebdudes lasst einen Innenho
rntstehen, der auch in den Pausen als Pausenhofge-



VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAV&

Dadurch ist das Gebdude auf den extremen Son-
nenseiten geschijtzter vor der Sonne und damit ver-
bundenen Hitze. Andersherum wird ebenfalls durch
die Lichtldcher im Filtermauerwerk im weniger son-
nigen oder auch Schattenbereichen , sanftes Licht
hereingelassen. Die komplett geschlossenen Fassa-
den werden damit ausgeglichen und der Innenraum
erhdlt nicht nur Tageslicht, auch die Raumtempera-
tur wir dadurch niedriger gehalten.

Um den wenigen Lehrern eine schnelle Zirkulation
zwischen den Klassenzimmern zu ermdglichen,
wurde die Erschlieung im Innenraum parallel zum
Innenhof gesetzt. Da die Schijlerzahlen jedes Jahr
variiren, wurden im Grundriss vier Unterrichtsréume
mit leicht unterschiedlichen Gréf3en und zwei flexib-
le Réume im oval angeordnet. Somit hat die Schule
in Zukunft bei eventuellem gréferen Andrang an
Kindern, auch fir gréBBere Klassen geniigend Platz
und kann spontan auf Verénderungen reagieren.

In Senegal wird in den Stadten oft versucht Archi-
tektur und Konstruktion aus vor allem westlichen
Léindern zu kopieren, diese sind aber nicht geeignet
fir das senegalesische Klima. Die Architektin Toshi-
ko Mori wollte dies in diesem Projekt gezielt anders
machen und auf die traditionelle Bauweise zuriick-
greifen, die friher nur aus Klimagriinden bewusst
so gewdhlt wurde. Zusammen mit den Ingenieuren
Schlaich Bergermann Partner aus Deutschland sorg-
te sie fur die perfekte Konstruktion und Ausfihrung
dessen.

Auf3erdem wurden wegen der Ressourcenknappheit
in der Umgebung beim Bau lokale und traditionelle
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Fahigkeiten, als auch Materialien verwendet. Da- Bildquellen/Quellen

durch entstand eine Grundkonstruktion aus Beton https://www.archdaily.com/949364/fass-school-
und Ziegel, worauf ein Raster aus Bambus gelegt, and-teachers-residences-toshiko-mori-architect
das am Ende mit Stroh bedeckt wurde. https://www.google.com/se-

Mit einer Dachneigung von durchgehend 45 Grad arch2g=fass+school+and+teachers%27+residen-
oder mehr, maximiert die einzigartige Form auch ce&source=Imns&bih=954&biw=1792&client=sa-
den Regenwasserabfluss in den wenigen Regenmo- fari&hl=de&sa=X&ved=2ahUKEwiCk9PrnLD4Ah-
naten. Was aber im Sommer und der damit ver- WRCewKHcA2B4gQ_AUoAHoECAEQAA
bundenen starken Hitze wichtiger ist, ist der Schorn- https://www.architectmagazine.com/project-
steineffekt, der die heifle Luft in die Dachspitze gallery/fass-school-and-teachers-residences_o
aufsteigen lasst und gleichzeitig kihle Luft in die https://www.dezeen.com/2020/09/28/fass-

Réume hineinldsst. school-thatch-senegal-toshiko-mori-architect/
https:/ /www.metalocus.es/en/news/a-vernacular-
Verfasserin paradigm-senegal-fass-school-and-teachers-resi-

Kinza Beneich dence-toshiko-mori
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Kaira Looro Chapel cassidy and Wilson was vor allem an ihrer zylindrischen Form liegt. Der
Kreis steht fir Einheit und Perfektion auf3erdem ist
er universell und reprdsentiert den Frieden. Der ge-
pflasterte Platz, welcher rund um das Gebéude ent-
steht bietet einen Platz fir Gemeinschaft und trennt
gleichzeitig die Kapelle von ihrer Umgebung.

Senegal

Die Kaira Looro Chapel wurde um das Jahr 2017
von den Architekten Cassidy und Willson geplant.
Der Standort der Kapelle sollte sich in Senegal be-
finden. Die Menschen in Senegal leben verschiede-
ne Glaubensrichtungen aus. Aus diesem Grund war
es den Architekten besonders wichtig, ein Gebdude
zu entwickeln, mit welchem sich die Menschen iden-
tifizieren kénnen, welches die Gemeinschaft férdert
und einen Raum fiir Frieden und Spiritualitéit bietet.

Dadurch dass der Baukérper sich durch seine ab-
gesenkte Lage und den Graben sehr von der Um-
gebung abgrenzt entsteht eine klare Trennung. Der
Ubergang nach unten verstérkt die Wirkung und
trennt deutlich, das Offentliche, vom heiligen Innen-
raum.

Dadurch dass es nur einen Eingang gibt, wirkt der

Die Kaira Looro Ch0p§| sticht durch ihre qUBe‘rge- Innenraum sehr Privat und bietet keinerlei Ablen-
wohnliche Form und die fensterlose Fassade direkt kung. Es entsteht ein Raum fr Ruhe, Gebete und

ins Auge. Von Auf3en wirkt sie beinahe makellos,
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Privatsphéire. Die Decke wird im Inneren zu einer
Kuppel geformt, wodurch der Blick auf die Offnung
im Dach gelenkt wird. Diese Offnung biefet einen
direkten Blick in den Himmel, so dass eine Verbin-
dung zu Gott hergestellt wird.

Natirliche Elemente wie Licht, Regen und Erde wer-
den in der Region sehr geschétzt, weshalb beim Bau
der Kaira Looro Chapel vor allem nachhaltige Ma-
terialen aus der Region verwendet werden sollen.
Die Kapelle besteht komplett aus Hand-made clay
bricks welche aus der abgetragenen Erde des Gra-
bens geformt werden kénnen. Die Steine werden
dafir in verschiedenen Léingen ausgearbeitet und
angeordnet, so entsteht das Muster in der Fassade
und im Innenraum.

Der obere Bereich der Wand wird nicht gemauert
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Luft entweichen.

Verfasserin
Lena Gramlich

Quellen:
https://www.archdaily.com/872402/chapel-pro-
posal-in-senegal-uses-local-materials-to-unite-the-
community
https://www.kairalooro.com/competition/win-
ningproject/ 3rdprize_sacredarchitecture.html

sondern mit Lehm oder Beton aufgefillt.

Der Regen welcher durch das nach innen geneigte
Dach in das Gebéude und von auflen in den Gra-
ben gelangt wird im Boden unter der Kapelle in
einem Wassertank aufgefangen. So kann es spéter
zum Wassern von Pflanzen verwendet werden.

Das Sonnenlicht welches iber die Offnung in das
Innere der Kapelle gelangt dient als natiirliche Be-
lichtung.

Beliftet wird die Kapelle durch ihren Eingang und
die runde Offnung im Dach. Dadurch entsteht eine
Luftzirkulation, durch welcher die kishle Luft des Gra-
bens in das Innere des Gebdudes gelangt, durch die
Offnung im Dach kann die warme und verbrauchte
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SONNENSTAND,
LUFTZIRKULATION
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Abb. 004

Abb. 004: schematischer Sonnenverlauf, eigene Darstellung
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Die Abbildung (Abb.004) zeigt oben den Sonnen-
verlauf in Omomas, Namibia. Unten den Sonnen-
verlauf in Kéln, DE, biede Male am 22. September
2022 um ca. 13:00 Uhr.

Hauptunterschied ist der Sonnenverlauf in Nami-
bia Uber Norden, sowie Sonnenhéchststand und
Sonnenintensitat.

In der Abbildung zu erkenn, der deutlich steilere

Sonneneinfall (ca. 13:00 Uhr) und der damit ver-
bundene kurze Schattenwurf.

Verfasser Jan Hennen

Abb. 005: Ubersicht Sonne/Wind Omomas, eigne Darstellung Abb. 005
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Beliiftung

Architektur in Namibia befasst sich aufgrund der  Natiirliche Liftung
Lage, im Gegen-teil zu Architektur in geméfigter

Breitengrade, nicht mit der Aufgabe der ausrei- Natirliche Liftung geschieht zum einen durch
chenden Beheizung der Gebéude, sondern mit einen stetigen Luft-strom durch das Gebéude oder
aus-reichender Kishlung aufgrund der zu starken  durch den natirlichen Auftrieb von warmer Luft
Sonneneinstrahlung. (Kamineffekt).

Das wohlbefinden des Menschen héngt unmittelbar

mit dem ihm umgebenen Klima zusammen. Die

Menschen sind bestrebt, ihre umgebung so behag-

lich wie méglich zu gestalten. Dabei spielt auch die
subjektiv empfundene Raumtemperatur eine Rolle.

Um die Raumtemperatur so behaglich wie méglich

zu gestalten bedient man sich einigen traditionellen A os
Methoden. Wir beschéfti-gen uns hier mit Metho-

den in heif3- trockenen Klimagebieten. Der Windféinger

Faktoren fir das menschliche Behaglichkeitsemp-

finden: Windfénger (auch Windtirme) leiten den Wind
in das Gebdude und mittels einer entsprechenden

- die Temperatur der Raumluft Offnung wieder hinaus. Es entsteht ein stetiger

- die relative Feuchte der Raumluft Windstrom, der sich durch die Nachtluft und die

- die Geschwindigkeit der Raumluft korrekte Ausrichtung verstdrken kann.

- die mittlere temperatur der umgebenden Wénde
Solarkamine
In heif3 trockenen Gebieten herrscht eine sehr
niedrige Luftfeuchtigkeit und gibt es kaum Nieder-  Die Solarkamine nutzen
schldge. Tagsiber ist es heif3, in den Néchten kann die Sonneneinstrahlung um
die Temperatur deutlich abfallen. Die Windstréme  einen Windsog zu erzeu-  app. 007
sind warm. gen, der die warme Luft aus der Wohnung ab-
! transportiert.

Aussehen und Form von Offnungen am Gebdude

Abb.006-011: Kerstin BshlerPassive Kihlung durch Liftung - traditionelle
Bauten in Entwicklungsléindern
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Es ist immer eine Querliftung anzustreben, um den  Wandschalen kénnen den Wind in die Gewiinsch-
kompletten Raum zu kihlen. Dabei ist es wichtig,  te Richtung lenken.

die Hauptwindrichtung zu kennen, da sonst wenig

oder kein Effekt erzeugt wird. Verfasser Lukas Schuchert

Abb. 008

Querlisftung kann durch zwei Auslasséffnungen
am Gebdude zusatzlich verstarkt werden. Auch die
Grof3e der Offnungen spielen eine Rolle. Grof3ere

Abb. 009

Offnungen erzeugen einen gro-

BBeren Sog, der mehr frische und

kishlende Luft in den Raum zieht.

Die Anordnung der Offnungen

hat nicht nur im Grundriss Rele-

vanz sondern ist auch im Schnitt

des Gebdiudes. Hier missen even- Abb. 010
tuelle ,tote Punkte” der Beliiftung beachtet werden.

Gebdudeformen
Fir die optimale Beliiftung (Querlisftung) ist nicht

nur Grundriss und Schnitt des Raumes Entschei-
dend, sondern auch die gesamte Gebdudeform.

Abb. 011



NAMIBISCHE
DORFSTRUKTUREN
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In Namibia gibt es sechs Stimme, die noch bis
heute das Land und ihre Kultur préigen. Die Herero,
Nama, Ovambo, San, Damaro und Himba.

Da iber die Himba und Ovambos am meisten In-
for- mationen tber dessen Lebens- und Bauweisen
Uberlie- fert sind, werden diese beiden Stdmme und
ihr traditi- onelles Leben im folgenden analysiert
und verglichen.

Die Himba sind ein indigenes Volk im Norden
Nami- bias, zu dem 20.000 bis 50.000 Menschen
zdhlen. Trotz der starken Kolonialisierung Nami-
bias, sind die Himba ihren Traditionen treu geblie-
ben.

Sie leben fern von Zivilisation in kleinen Dérfern.
Da sie zeitweise als Nomaden leben und mit ihrem
Vieh von Gehoft zu Gehoft umherziehen, sind die
Dérfer immer nur Gber bestimmte Perioden be-
wohnt.

Die Dérfer sind in Kraals angelegt, also kreisférmi-
ge Siedlungen mit einer strengen sozialen Struktur.
Die Hitten sind auf grofiem Raum angelegt und
durch einen Zaun aus trockenem Holz getrennt, der
manch- mal mit Hirsestéingeln, Metall oder Draht
umwickelt ist. Die Hauser sind kegelférmig und
werden mit Palmblét- tern, Lehm und Dung gefertigt
und das Baumaterial wird meist aus dem Mopane
Baum gewonnen, wobsei sich das auch vom Stamm
und Standort unterscheidet. Jede Hitte hat ihre
eigene Fuktion zum Beispiel zum kochen, schlafen,
Manhangu Kérner zerstof3en zum lagern und vieles
mehr.
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Die Himba leben Polygam, was auch die Siedlungs-
struktur préigt. Das Familienoberhaupt schléft mit
seiner ersten Frau in einer Hitte, seine anderen
Frauen schlafen in Hitten darum.

Aktuell werden jedoch nicht mehr kegelférmige
Hit- ten, sondern rechteckige Héuser aus Lehm-
ziegeln und Welldéchern gebaut um mehr Platz zu
schaffen.

Ein schones Beispiel fir ein Dorf der Himbas ist das
Otjkandero Himba Orphan Village.

Es ist im typischen afrikanischen Stil: eine agglome-
ra- tion aus einfachen Hitten aus Asten und Stroh.
Doch die Anordnung folgt einem genauen Plan und
wird von der Tradition bestimmt.

Das Vieh-Gehege befindet sich im Zentrum des
Kraals wo es geschiitzt ist. Zwischen der Hijtte des
Familien- oberhauptes und dem Vieh befindet sich
das heilige Feuer, welches fir Zeremonien genutzt
wird und an dem nur in gewisser Distanz vorbeige-
laufen werden darf.
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Das Volk der Owambo gehort zu der am stéirks-
ten vertretenen Bevolkerungsgruppe in Namibia,
wobsei sich ein Teil der Ovambos auf den Siden
des benach- barten Angolas verteilt. Die Ovambos
leben traditio- nell in einzelnen Kénigreichen, die
sich urspriinglich in der ganzen Ovambo-Region,
die wéhrend der

Zeit der Besetzung durch die Deutsche Kolonial-
macht auch despektierlich, ,Ovamboland” ge-
nannt wurde, verteilen. Heute spricht man im
Zusammenhang mit dem traditionellen Siedlungs-
gebiet der Ovambo, von den sogenannten Vier-O
Regionen, eine Region im Norden Namibias, die
rund die Hafte der Namibia- nischen Bevélkerung
beheimatet. Die Ovambo leben traditionell in
Kraalen. Charakteristisch fir diese Sied- lungsform
sind die hohen Z&une aus Asten, welche die Sied-
lung umschlief3en. Im Inneren leben die Ovambo
gesch|echtergetrennt in einzelnen Strohhitten. Es
gibt sich eine Dorfshnliche Struktur, auch wenn die
Kraale oft nur von einer Familie bewohnt werden.
Beispiel dafiir, wie ein solcher Kraal aussehen
kann, ist das Uukwaluudhi Royal Homestead. Das
Uukwaluudhi Royal Homestead ist die ehemalige
Heimstéitte einer Kéniglichen Familie der Ovambo.
Die Heimstdtte steht heute leer, zeigt aber exemp-
larisch auf, wie ein sol- cher Kraal aussehen kann:
Die Siedlung ist vollstéindig von einem Zaun umge-
ben, ringsherum gibt es Felder fir Landwirtschaft
und Viehzucht. Uber einen Y-Férmi- gen Eingang
gelangt man in den Kraal, im Inneren teilt sich das
Dorf in mehrere Abschnitte, Bereiche fir Jung und
Alt, Kiiche, Feuerstelle und einem gesonderten Teil

fir die Kénigliche Familie, dem Kingsgarden. Die
K- nigliche Familie ist léngst in eine moderne-

re Unterkunft umgezogen. Ahnlich geht es auch
vielen Ovambo, die es vermehrt in die gréf3eren
Gemeinden und Stéidte wie Oshakati, Ongwediva
oder Ondangwa, aufler- halb ihres Kraals zieht.

Im Vergleich der Dorfstruktur der Himba und der
der Ovambo sind uns mehrere Gemeinsamkeiten
aufgefallen.

Da die Himba und die Ovambo beide im Nor-
den Na- mibias angesiedelt sind, gibt es in deren
Dorfstrukturen mehrere parallelen.

Beide Volker leben in Kraalen, die durch Palisan-
den abgezeunt sind und dadurch geschitzt wer-

den.

Die Aufteilung des Kraals wird in beiden Vélkern
unterschiedlich gemacht. Die Himbas machen
keine réumliche Trennung der Altersstrukturen,
sondern durch die Funktionen der Réume. Bei den
Ovambos werden sowohl Alter als auch Funktion
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réumlich ge- trennt. Da beide Vélker polygam le-
ben, wird dies auch in beiden Strukturen deutlich.
Der Mann lebt mit seiner ersten Frau in einer Hitte
und die anderen Frauen in Hitten drum herum.
Ein Kraal besteht meist aus einer grof3en Familie,
die dann eine Gemeinschaft bildet.

In beiden Vélkern wird das heilige Feuer tradi-
tionell verehrt. Somit hat es auch eine ehrenvolle
lokalisie- rung in der mitte des Kraals. Um dieses
Feuer bildet sich sowohl bei den Himbas als auch
bei den Ovam- bos ein Hof, der gemeinschaftlich
genutzt wird und ein Ort ist, an dem man zusam-
men kommt und verweilen kann. Im gegensatz zu
den Himbas haben die Ovam- bos noch mehrere
kleine Hof Strukturen und Riickzugsorte.

Der neue Entwurf fiir das Boys Dorm in Omosas,
ist entsprechend gefdrbt von den Prinzipien und
Raumideen des traditionellen Namibianischen
Siedlungsbaus. Besonders die Raumideen der
Himba und der Ovambo, im Bezug auf Privat-
sphdre durch klare Abgrenzung und Zonierung,
sowie die immer wiederkehrenden kleine Bereiche
und Riickzugsorte fir einzelne Gruppen, finden
im Entwurf Anwendung. Die Réumlichkeiten des
neuen Boys Dorm lassen sich, wie bei den Ovam-
bo, nach Altersgruppen unterteilen. Jede Klasse
bekommt zuséitzlich zu ihrem Schlafraum einen
weiteren Raum, in dem zusammen gearbeitet oder
gespielt werden kann. So ist es méglich, dass sich
die Klassen nach der Schule in kleinere Bezugs-
gruppen zuriickziehen kdnnen, ohne von dlteren
oder jiingeren Schiilern gestért zu werden. Die

Méglichkeit, seine Freizeit auch Klasseniibergrei-
fend zu verbringen, besteht dabei weiterhin im
Innenhof des Boys Dorms. Dieser ist durch den An-
schluss des neuen Boys Dorms an das bestehende,
konsequent von der Schule und der Einfahrt ab-
geschirmt. So werden klare Grenzen und Bereiche
definiert, die wie bei den Kraalen dazu fuhren,
dass sich die beiden Dorms zu einem iberge-
ordnefen Ganzen zusammenschlie3en. Wie bei
den Himba und Ovambo, entsteht dabei ein neues
Zentrum in der Mitte der Komposition, in dem

Fall der Innenhof der Jungs, in welchem sich das
soziale Leben abspielt.

Verfasser®innen
Viviane Pfister

David Purschke

Quellen:

https:/ /www.yoair.com/de/blog/architectu-
ral-legacy-of-german-colo- nialism-in-namibia/
https:/ /www.madiba.de/blog/afrikanische-vo-
elkergruppen/
https://namibiatourism.com.na/blog/Fast-Facts-
The-Himba-of-Namibia

https:/ /www.deutschlandfunk.de/himba-noma-
den-leben-wie-vor- 500-jahren-100.html
https://conservationtourism.com.na/where-to-go/
north/uukwaluudhi- royal-homestead

https:/ /weltreisender.net/nambias-noch-nicht-ent-
deckter-norden-die- ovambo-region-60920/
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Seit Uber 17 Jahren nun engagiert sich Pro Na-
mibian Children e.V. (PNC) im armen Siiden von
Namibia. In einer Region, in der besonders vie-
le bedirftige Kinder leben. Das Omomas Care
Center ist ein Zuhause fir viele bedirftigen Kinder
geworden, die sorgsam durch das Sozial- und
Bildungsministerium ausgewdhlt werden. Fiir die
meisten der Kinder ist Omomas sogar die einzige
Chance auf eine schulische Ausbildung. Heute
leben hier zeitgleich 170 Kinder im Alter von 6
bis 16 Jahren und besuchen die angebundene St.
Patricks Primary School.

Omomas ist ein Ort des Lernens fir das Leben.
Hier werden die Kinder liebevoll von den Aunties
und Volunteers begleitet, erlernen die Grundlagen
der tiglichen Hygiene, erhalten eine ausgewogene
Erndihrung, werden bei den Hausaufgaben betreut

Unser Ziel ist es, den be-
dirftigen Kindern Na- mi-
bias eine schulische Grund-
ausbildung zugdng- lich zu
machen und ihnen soziale
und praktische Féhigkeiten
zu vermitteln, die ihre Chan-

cen auf ein selbststéindiges
und menschenwiirdiges
Leben nachweislich verbes-
sern.”

Dr. Ing. Anja Huppertz
Vorstandsvorsitzende

und erfahren in versténdlichen Trainings, wie man
in der Gemeinschaft friedvoll zusammenlebt und
mit wichtigen Themen wie z.B. HIV umgeht. Dar-
Uber hinaus erlangen sie praktische Féhigkeiten,
wie man z.B. kocht, backt oder néht. Freie Zeit fur
Spiel, Sport und Spaf3 runden den kindgerechten
Tagesablauf ab.

2003 wurde der Verein durch kdlner Unternehme-
rinnen gegriindet. 2005 wurde das erste Projekt
vor Ort gebaut und das Care Center wurde um
das Herzstiick - die Kiiche und den Speiseraum -
ergdnzt. 2010 wurde der Tha grof3e Selbstversor-
ger Garten angelegt. Nach Renovierungen des ge-
béude in 2012 wurde 2014 von 70 auf 90 Kinder
aufgestockt. Dies erfolderte unter anderem neue
Schlafhduser und Sanitéranlagen. 2016 erfolgte
ein HIV Training durch die Gruppe Marie Runde,



zudem fanden Sehtests statt und Zahndrzte ohne
Grenzen begutachteten die Zéhne der Kinder.

In 2017 wurde das Gartentrining intensiviert und
somit zu einem der gréf3ten Projekte des Vereins.
Der Garten ist einerseits Lehrstétte fir die Garten-
trainings als auch Erntefliche fir gesundes Ge-
mise und Obst. Die erwirtschaften Nahrungsmittel
tragen zur gesunden Selbstversorgung des Projek-
tes bei und erméglichen dariiber hinaus die Wei-
tergabe von Gemiise und Obst an die Gemeinde.
Im Sinne des Leitgedankens ,Hilfe zur Selbsthilfe”
liegt dem Verein sehr viel daran den Kindern
sowie dem Lehr- und Erziehungspersonal vor Ort
lebensnahes Wissen zu vermitteln und Fahigkeiten

anzueignen, welche die Selbststéindigkeit der Men-

schen und des Projektes nachhaltig férdern.
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,Unsere Schule ist eine ganz
Besondere, da wir nur hilfs-
bedirftige Kinder betreuen.
Hier im Siiden ist es die ein-
zige Schule, in der schutz-
suchende Kinder aufge-
nommen werden, die ganz
dringend einen sicheren Ort
brauchen. *

Jesinda Diergaard
Schuldirektorin

Ebenso wichtig ist die Hygiene, Gesundheitspro-
phylaxe und kontinuierliche Instandhaltung des
Omomas Care Centers.

Auch baulich muss das care center immer weiter
wachsen und wird so auch in Zukunft gerne mit
der Architekturfakultét der TH Kéln zusammen-
arbeiten. Diese Kooperation ist eine Bereicherung
fir beide Seiten.
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Rund 250 km sidlich von Windhoek befindet sich
der kleine Ort Omomas. Die Gemeinde verfigt
iber eine katholische Kirche, die an das Grund-
stiick des Waisenhauses Omomas Care Center
angrenzt. Der Grund und Boden ist von der Kirche
gepachtet. Auf einer Fléiche von ca 1,3 ha befin-
den sich zunéchst ein Kiichengeb&ude mit Speise-
saal (5), drei Madchenschlafsdle (7), zwei Hauser
fir die Voluntdre (8+9), Waschhduser (10), WCs
(11), die St. Patrick Primary School (2) und ein
Schlafhaus fir die Jungs (3). Im Westen grenzt die
Unterkunft der Schulleiterin an das Grundstiick (4).

o

o @ ®

erfolgt von Stiden.

Im Winter 2022 soll im Rahmen der Masterarbeit
von Elisa Kania und Marie Schéfer ein Master-
plan fir das gesamte Grundstiick entstehen. Dieser
ganzheitliche Plan wird vor Ort in einem dreimo-
natigem Workshop mit den Nutzern diskutiert und
erarbeitet. Es werden Bedarf und Prioritéten der
neuen Gebdude besprochen und festgelegt. Somit
werden sich sicherlich auch in Zukunft neue Pro-
jekte fir die Hochschule ergeben.

Der Zugang der Fléiche des Omomas Care Centers  Das erste Gebdude, welches durch das bau.
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namibia Team geplant wurde war ein weiterer
Médchenschlafsaal, der im Juli 2018 fertig gestellt
wurde. Im Anschluss daran entstand eine neue
Unterkunft fir die Lehrer (6). Zudem wurde eine
neue Voluntdr- und Trainerunterkunft (6+8+9) er-
richtet.

Der offene Lernbereich (1), der aus dem urspriing-
lichen Schulgebdude und dessen Anbau zu einem
Schulkomplex wurde, ist 2019 vollendet worden.

Der Entwurf hier im Prozess dargestellte Entwurf
der Architekturstudierenden sieht einen Anbau an
das Bestandsschlafgebdude der Jungen vor.
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Zundchst néherte sich die Gruppe aufgeteilt in
Zwei-Personen-Teams der Entwurfsaufgabe im
Kleinen. Darauthin besprach der Kurs die Ergeb-
nisse gemeinsam und formulierte Einigungen, wie
zum Bespiel die Dachform, ob der Anbau an den
Bestand anschliessen sollte oder nicht und die ver-
ortung des Neubaus.

Als diese Grundsétze abgestimmt und aufge-
schrieben waren, bildeten sich erneut drei Gup-
pen, die sich noch einmal mit Abstand der Aufga-
be néherten. Sie hatten nun verschiedene Ansétze
gesehen und diskutiert. lhre Ideen verteidigt oder

einen neuen Blickwinkel durch andere Ansatze be-

kommen. Interessant war, dass sich diese Entwiirfe
gar nicht mehr allzusehr voneinander unterschie-
den und sich scheinbar iiber die Diskussion schon

ein Konsens gebildet hatte. Einer der drei Enwtiirfe
schied sofort aus, sodass zwischen zwei Entwiir-
fen abgestimmt wurde. Aber die Abstimmung

fiel recht knapp aus und so einigte sich der Kurs
darauf, dass die gemeinsamen Erkenntnisse und
unterschiedlichen Ansditze aus den beiden Ent-
wiirfen zusammen gebracht werden sollten. Dies
gelang schlieBlich und formte so den Gemein-
schaftsentwurf.

Solche Prozesse sind unglaublich wichtig fir das
Gemeinschaftsgefiihl in einem so besonderen
Studienprojekt und auch fir die persénliche Ent-
wicklung unabdingbar.
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Der Grundriss stellt den Bestad im Zusammenhang  eine Tiir gelangen die Bewohner des Schlafraumes
mit dem Neubau dar. Im Altbau sollten (in orange  im Notfall zur Aufsichtsperson. Der weif3e Bereich
eingezeichent) ein paar Angleichungen vorgenom-  zeichnet das Apartment mit eigenem Duschbad.

men werden, sodass nach dem neuen Konzept Blau hinterlegt ist der zweite Schlfraum mit dazu-
jedem Schlafraum ein WC und ein kleiner Aufent-  gehdrigem WC und Aufenthaltsraum. Auch diese
haltsbereich im Innenraum zugeteilt ist. Der Neu- ~ Bewohner kénnen tber eine Tir die Aufsichtsper-
bau schlie3t Gber einen Sockel und einen Gang son erreichen. Zuletzt ist der Schlafraum drei mit
an den Bestandsbau an. Durch eine Tir kénnen eigenem WC und Aufenthaltsbereich zu nennen.
beide Bebdude erreicht werden. In einem dunkle-  Angrenzend an disesn Aufenthaltsbereich befindet
ren griin hinterlegt ist der erste neue Schlafraum  sich ein witterungsgeschitzter Raum zum neuen

mit WC und einem Gemeinschaftsbereich. Uber Gemeinschaftshof.
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Die Nordansicht zeigt die Schwelle zwischen Zudem ist der zum Hof gerichtete Auf3enbereich
dem neubau und dem Bestand welche sich diurch  des dritten Schlafsaales dargestellt.

einen Gang zum Hof des neuen Schlafkomplexes

darstellt. Diese Schwelle ist durch zwei Tore abge-

schlossen, sodass die Aufsichtsperson as dem Be-

stand ebenso in den Neubau gelangt wie auch die

Aufsichtsperson aus dem Neubau. Dieser Gang

ist nicht Gberdacht, um den Dachern des Neu-

baus zum Dach des Altbaus Konstruktionsraum zu

lassen.




!AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA'

[yC] OO0 w W 1l &@,DD DM

Die Westansicht stellt die aktuelle Riickseite des zu erkennen, der neben der reinen ErschliefBung
Bestandes im Zusammenhang mit dem Neuba dar.  auch die Méglichkeit des witterungsgeschiitzten
Durch diese Komposition ergibt sich der gemein-  Aufenthaltes mit sch bringt. Der Bestandsbaum

schaftlich nutzbare Innenhof. Getrennt durch die  wird durch die L-Form des Gebdudes nun wunder-
Schwelle, den Gang beginnt nun auch eine neve  bar gerahmt und bildet somit das Herz des Plat-
Architektur. die Drei ablesbaren Aufenthaltsrdume,  zes.

die durch das Lochmauerwerk und die grof3en

Offnungen erkennbar sind orientieren sich offen

und freundlich zum Hof und erzeugen eine neue

Atmosphére. Zudem ist der Eingang in das Ge-

béude, welches in einem Riicksprung funktioniert
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Die Ostansicht ist diejenige, die sich den ankom-  den kleineren Offnungen verbergen sich Die
menden Personen als erstes présentiert, da hier Schlafréume eins und zwei. Der Durchgang zum

entlang die Zuwegung auf das Grundstiick erfolgt.  Hof stellt die Schwelle zum Bestand dar.
Diese Seite des Gebdudes soll vor Allem zum An-

bau genutzt werden und sieht hierfir Hochbeete

vor. Der Bestandsbau liegt vor dem Apartment der

Aufsichtsperson, welche ihren Bereich des Gebdu-

des von dieser Seite betritt und somit Privatsphdre

zu den Schlafréumen der Jungs zugesprochen be-

kommt. Dieses Apartment zeichnt sich auch durch

die gréferen Offnungen in der Fassade ab. Hinter
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In diesem Schnitt geht es darum das Apartment
der Aufsichtsperson zu zeigen. Es ist ein Ein-Zim-
mer-Apartment mit seperatem Bad und einer
Schlafempore. Diese ermdglicht die Unterbringung
einer Kichenzeile, Schréinken und einem Tisch.
Das Apartemnt ist fir alle Kinder der drei Schlaf-
réume im Notfall zu erreichen.
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Dieser Schnitt zeigt die Situation, welche sich dar-
stellt wenn dieser entlang des Korridors fihrt. Links
zu sehen sind die WCs der Schlafréume zwei und
drei. Dann folgt eine Einsicht in den Flur/Aufent-
haltsbereich des Schlafraumes zwei und schlief3-
lich erneut das Apartment der Aufsichtsperson.
Daran anschliefend den Korridor und eine Ein-
sicht in den Aufenthaltsbereich des Schlafraumes
eins. Der Bestand ist wegen fehlender Informatio-
nen nicht im Detail dargestellt.
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Sh’r’rt"fdb ondere Dachform he-
eigt desweiter: o| Besonderheit des
mHFfF Athltb hd (links
mBld)D Sh'r’r rléuft dur hd Shlf um
drei und den dazugehérigen Aufenthalts-Innen
raum. In der Mitte ist ein WC zu erkennen und
grenzend daran der Schlafrum zwei.
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Auf dieser Visualisierung sieht man das Gebéude
von Siid-Westen wie es an das Bestandsgebdude
anschlieft.

Die Fassade zu dieser Himmelsrichtung ist von
Lochmauerwerk und grof3en Holzsffnungen ge-
pragt, welche ein neues Bild auf dem Grundstiick
geben sollen und damit den Auftakt fir weitere
Méglichkeiten neuer Projekte im Zusammenhang
mit dem im Winter entstehenden Masterplan.

Hinter dieser aufgelockerten Fassade befinden

sich die verschiedenen Gemeinschaftsbereiche, die
jeweils drei Schlafréumen zugeordnet sind. Die L-
Form des Gebdudes schlief3t gemeinsam mit dem
Bestandsgebdude einen Hof ein der zum Verwei-
len unter den grof3en bestehenden Schattenbéiu-
men einladen soll.

Der zentrale Eingangsbereich des Gebdudes ist
zuriickversetzt und bietet neben der ErschliefBung
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zusdtzlich die Maglichkeit sich aufzuhalten.

Es wurde Wert darauf gelegt nahe der Schlafhéu-

ser Anbaumdglichkeiten zu schaffen, die in Form
von Hochbeeten durch die Kinder bewirtschaftet
werden kénnen.

rechts im Bild- zum Hof ausgerichtet befindet sich
ein Witterungsgeschitzter Aussenbereich.
Das gesamte Gebdude befindet sich auf einem

Sockel.

Weiter ist eine Innenraumperspektive eines ge-
meinschaftsbereiches zu sehen, welche den Kin-
dern auch bei schlechtem Wetter die Maglichkiet
gibt sich zuriickzuziehen, zu spielen oder zu lesen
ohne in ihre Schlafréume zu missen.
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Dieses Bild stellt einen Bereich eines neuen Schlaf-
raumes dar, welcher neben den Etagenbetten und
Schrankenen einen kleinen Lese- und Kuschelbe-
reich beinhaltet.
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PLANUNG NEUER
UNGEN-SCHLAFRAUME
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Der Neubau wird in dem Modell heller dargestellt
als der Bestand. Auf dem ersten Bild sind die In-
nenréume zu erkennen. Das zweite Bild zeigt das
neue Schlafgebdude fir die Jungen im baulichen
Kontext. Es schlieBt direkt an den Bestand an und
liegt grenzstéindig auf dem Grundstiick. Direkte
Nachbarn sind das Wohnhaus der Direktorin, das
Kiichengebéude und die Schule.

Das letzte Bild zeigt die Fassade zum neu entstan-

denen Hof mit dem schénen Bestandsbaum. Diese
Fassade ist durch das Lochmauerwerk geprégt
und hebt sich von dem Rest der baulichen Anlagen
ab. Zudem sind die Eingéinge der Kinder zu den
Schlaf- und Aufenthaltsréumen zu erkennen.
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